
1/2 pysty
113 x 297  mm

2/1 aukeama
460 x 297 mm

1/1 sivu
230 x 297  mm

1/2 vaaka
230 x 146 mm

takakansi
230 x 272  mm

Kg:n lukija on terveellisistä 
elämäntavoista kiinnostunut, 
painostaan huolehtiva nainen, 

joka tavoittelee muutaman kilon 
painonpudotusta. Hän harrastaa 

sauvakävelyä, hiihtämistä ja 
jumppaa. Kg:stä hän etsii innostusta, 
inspiraatiota, tietoa ja tsemppausta 

hoikistumiseen ja hyvään oloon. 
Lehden ydintä ovat hyvinvointi ja 

terveys, ruoka ja ravitsemus,  
liikunta sekä onnistumistarinat. 

Lehden painos on 50 000 kpl.

Kg – Punnittua tietoa laihdutuksesta

Mediatiedot 2012

Julkaisuaikataulu 2012
Numero	 Varauspäivä 	 Aineistopäivä	 Ilmestyminen
1/2012 	 08.12.  	 15.12. 	 03.01. 	
2 /2012	 26.01. 	 02.02. 	 21.02. 	
3/2012 	 15.03. 	 22.03. 	 10.04. 
4/2012 	 04.05. 	 11.05. 	 31.05.
5/2012	 12.07. 	 19.07. 	 07.08. 
6/2012	 23.08. 	 30.08. 	 18.09.
7/2012 	 06.11.	 11.10. 	 06.11. 

Ilmoitushinnat 2012
Ilmoitus	 Koko	 Hinta (alv 0 %)
1. aukeama 	 460 x 297 mm	 7 380 euroa
2/1 aukeama	 460 x 297 mm	 6 715 euroa
1/1 sivua	 230 x 297  mm	 3 950 euroa
1/2 sivua pysty 	 113 x 297  mm	 2 670 euroa
1/2 sivua vaaka 	 230 x 146 mm 	 2 670 euroa
Takakansi 	 230 x 272  mm 	 4 345 euroa
Liite- ja erikoisratkaisut           	 Pyydä erillinen tarjous mediamyynnistä.

Julkaisija
Acacom Media Oy

Erottajankatu 15–17
00130 HELSINKI 
p. 020 743 9900 

www.acacom.com

Päätoimittaja
Ida Levänen

p. 040 767 4661
ida.levanen@acacom.com

Ilmoitusmyynti
Iina Sirkka

Acacom Media Oy
puh. 040 734 1374

iina.sirkka@acacom.com

VASTUU VIRHEISTÄ JA REKLAMAATIOT. Lehden vastuu 
ilmoituksen julkaisemisessa tapahtuneesta virheestä on il-
moituksen hinta. Lehti ei vastaa vahingoista, jotka aiheutu-
vat ilmoituksen poisjäämisestä, tai siitä, ettei ilmoitusta ole 
julkaistu määrättynä päivänä tai käsikirjoituksen mukaisesti. 
Muistutus virheellisestä ilmoituksesta on tehtävä kirjallisesti 
8 vuorokauden kuluessa lehden ilmestymisestä.

ILMOITUSTEN PERUUTTAMINEN. Ilmoitusten peruut-
taminen on tehtävä varauspäivään mennessä kirjallisesti 
Acacom Media Oy:lle. Kansi- ja määräpaikkojen osalta pe-
ruutukset on tehtävä Acacom Media Oy:lle viimeistään 14 
päivää ennen lehden viimeistä varauspäivää. Viimeisen va-
rauspäivän jälkeen tulleista peruutuksista lehti laskuttaa 50 
% ilmoituksen bruttohinnasta.

MAKSUEHTO. 10 päivää/netto lehden ilmestymisestä, vii-
västyskorko 8 %. Maksumuistutus 10 euroa. 

Teniset tiedot
Lehden koko ja painoasu: 	 230 x 297 mm, 4-väri
Painopinta-ala: 	 230 x 297 mm
Rasteritiheys: 	 60 linjaa/cm
Painomenetelmä: 	 Offset
Sidonta: 	 Liimasidonta
Leikkuuvara: 	 3 mm
Aineisto: 	 Painon ohjeiden  
	 mukainen pdf-tiedosto

Pdf-ohjeet: 	 www.forssaprint.fi

Määräpaikkakorotus + 10 %
Media- ja mainostoimistoalennus –15 %

Ilmoitusaineiston toimitusosoite: ilmoitusaineisto@acacom.com

Painopaikka: Forssa Print, Esko Aaltosen katu 2, 30100 Forssa,
puh. vaihde 03 41 551, fax 03 415 5736


